
AOF tilbyder FVU Start, der har til formål 
at give voksne tosprogede mulighed for 
at udvikle deres mundtlige dansk med 
henblik på efterfølgende at deltage i FVU 
Dansk, i arbejdsmarkedsuddannelser eller i 
samarbejdet på en arbejdsplads.  

Målgruppe
Ledige og beskæftigede voksne med dansk 
som andetsprog. Alder: Minimum 25 år. 
Dog i visse tilfælde også yngre deltagere. 
Deltagerne skal kunne tale og svare på 
spørgsmål på dansk, læse og forstå en 
tekst på dansk, skrive en let tekst på 
dansk, forstå dansk hverdagssprog og 
kunne modtage undervisning på dansk. 

Niveau
FVU Start omfatter ét trin med 
undervisning i grundlæggende dansk. 

Mål
Undervisningen har tre delmål:
Mål 1
Deltageren styrker sine mundtlige 
danskfærdigheder.

Mål 2
Deltagerne styrker og øger sit 
ordkendskab på dansk.

Mål 3
Deltagerne styrker sine forudsætninger for 
at kunne læse dansk. 

Varighed
Forløbet består af 30-60 timers 
undervisning.

Tilrettelæggelse
FVU Start er for både ledige og 
beskæftigede. Undervisningen bliver 
tilrettelagt med et praksisnært fokus. 
Undervisningen kan foregå hos AOF eller 
i en virksomhed. Holdstørrelsen er 12-20 
deltagere. FVU Start kan foregå parallelt 
med undervisning i andre fag. 

Tilmelding
For at blive optaget på et hold i FVU Start 
skal man deltage i en samtale med en 
underviser, der vil vise, om man kan få 
udbytte af at deltage i undervisningen. 

Økonomi
Undervisningen er gratis. Beskæftigede 
kan søge om SVU (Statens Voksenuddan-
nelsessøttte). 

FVU Start

FVU Start er et fag i ”Den 
Forberedende Voksenundervisning”, 
der også tilbyder FVU Dansk, FVU 
Matematik, FVU Digital og FVU 
Engelsk.

Læs mere her: www.aof.dk


